Mantendo-se Seguros:

Curriculo para a Protecao ao Menor

Keeping Safe: Child Protection Curriculum

Informacoes para pais e responsaveis

Mantendo-se Seguros: Curriculo para a Protecdo ao Menor (KS:CPC na sigla em inglés) é um curriculo de exceléncia global para protecao
ao menor baseado em evidéncias, que ensina criancas e adolescentes a reconhecer abusos, falar a respeito com um adulto de confianca,
entender o que é um contato fisico apropriado e inapropriado e maneiras de manter-se em seguranca. The KS:CPC é ministrado a estudantes
por educadores que completaram um curso de formacao abrangente.

Portuguese/ Portugués

Temas
O curriculo é baseado em dois temas principais:
e Todos nds temos direito a seguranga
®  NOs podemos ajudar a nds mesmos a mantermo-nos seguros conversando com pessoas em quem confiamos.

Areas de concentracio
Os temas sao apresentados por meio de quatro areas de concentracao:

O direito a seguranca

2. Relacionamentos

3. Reconhecer e relatar abusos

4. Estratégias de protecao
Conceitos

A tabela abaixo indica os conceitos ao nivel de cada etapa escolar. As atividades sdo apresentadas de forma apropriada a idade e ao nivel
de desenvolvimento.

Sentimentos
Em seguranca ou nao

Ensino primario inicial:
5 a 7 anos de idade
Sentimentos
Em seguranga ou nao

Ensino primario elementar:
8 a 10 anos de idade

Sentimentos
Em seguranca ou nao

Em seguranca ou nao
Sinais de alerta

Ensino secundario avancado:

15 a 17+ anos de idade
Em seguranca ou nao
Sinais de alerta

® @ Sinais de alerta Sinais de alerta Sinais de alerta Emergéncias Comportamento de risco
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Necessidades e desejos Necessidades e desejos Direitos e responsabilidades  Direitos e responsabilidades  Direitos e responsabilidades
Identidade e Justo e injusto Identidade e Consentimento Consentimento
8 relacionamentos Direitos das criancas relacionamentos Relacionamentos saudaveis  Relacionamentos saudaveis
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2 Confianca e redes de apoio  Poder pela Internet) ggljelrnternet)
e« Truques e barganhas Poder o
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anatémicas anatémicas anatémicas anatomicas Saude pessoal
g Publico e privado Publico e privado Publico e privado . Publico e privado Abuso e negligéncia
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Intervencao do espectador Intervencao do espectador
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