
  

 

माता-िपता और देखभालकता0ओ ं
के  िलए जानकारी 
Hindi 

The Keeping Safe: Child Protection Curriculum (KS:CPC) का अथ> ज@ से कCा 12 (आयु 17+) तक के बMो ंऔर युवाओ ं
के िलए बाल सुरCा और सWानजनक संबंधो ंकी िशCा है। इसे `ूलो ंऔर bी`ूलो ंमd उन िशCको ंfारा पढ़ाया जाता है िजiोनें 
आवjक bिशCण पूरा िकया होता है। 

KS:CPC को साउथ ऑmn ेिलया मd िशCा िवभाग fारा तैयार िकया गया था और अपने िवषय-वsु की गहराई, िशCण के िवsार 
और समकालीन bकृित के कारण इसे बwत उM sर का माना जाता है। 

KS:CPC बMो ंऔर युवाओ ंकी सहायता करता है िक वे: 

• यह समझd िक उid सुरिCत रहने का अिधकार है 
• दुz>वहार और असुरिCत {|ितयो ंकी पहचान करते ह~ 
• अपने आप को सुरिCत रखने मd सहायता देने के िलए काय>नीितयाँ िवकिसत और लागू करd  
• सहायता लेने का bयास करd  और सूचना दd। 

सभी बMो ंऔर युवाओ ंके अिधकारो ंका संरCण करने के िलए िशCा सव�प�र है और यह उid अपनी सुरCा तथा दूसरो ंकी सुरCा 
के िलए पC-समथ>न करने के िलए सश� करती है। 

माता-िपता और देखभालकता>ओ ंको KS:CPC को लागू करने के संबंध मd अपनी संतान के `ूल या bी`ूल से बात करने 
के िलए बढ़ावा िदया जाता है। 

KS:CPC का संिC� िववरण िन�िल{खत पेज़ पर bदान िकया गया है। 

अित�र� जानकारी के िलए, इस वेबसाइट का संदभ> करd : www.kscpc.sa.edu.au/parent-carer-information. 

माता-िपता और देखभालकता0ओ ंके िलए संसाधन 
• Australian Centre to Counter Child Exploitation: www.accce.gov.au 

• Child Helpline International (ऑmn ेिलया के बाहर के `ूलो ंके िलए): www.childhelplineinternational.org 

• Consent canʼt wait (ऑmn ेिलयाई सरकार): www.consent.gov.au 

• eSafety कमीशनर – माता-िपता के िलए जानकारी: www.esafety.gov.au/parents 

• Kids Helpline – माता-िपता के िलए जानकारी: www.kidshelpline.com.au/parents 

• रा�n ीय यौन उ�ीड़न, घरेलू एवं पा�रवा�रक िहंसा सलाह-मशिवरा सेवा: www.1800respect.org.au 

• Parent easy guides (Parenting SA): www.parenting.sa.gov.au/easy-guides 

• Raising children network: www.raisingchildren.net.au 

• Youth Law Australia: www.yla.org.au 
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KS:CPC िवषय 

दो िवषय मु� िस�ांतो ंऔर पा��म की मु� समझबूझ पर के{�त ह~: 

• हम सभी को सुरिCत होने का अिधकार है। 
• िजन लोगो ंपर हम भरोसा करते ह~ उनसे बात करके हम अपने आपको सुरिCत रहने मd मदद कर सकते ह~। 

KS:CPC का संि?@ िववरण 

KS:CPC ज@ से लेकर कCा 12 (आयु 17+) तक के बMो ंऔर युवाओ ंके िलए आयु तथा िवकासा क तौर पर उिचत तरीको ं
मd बाल सुरCा तथा सWानजनक संबंधो ं(ऑनलाइन सिहत) पर ¡ान देता है। 

सुरिCत रहना 
• KS:CPC के दो िवषयो ंको समझना। 
• भरोसेमंद लोगो ंऔर सहायता सेवाओ ंकी पहचान करना तािक उनसे सहायता ली जा सके। 

अिधकार और 
िजWेदा�रयाँ 

• हर िकसी के अिधकार और िजWेदा�रयाँ होती ह~। 
• गोपनीयता, z{�गत |ान और सीमाएँ। 
• ल~िगक ¢िढ़वािदता िकस bकार z{�यो ंऔर समाज को bभािवत कर सकती है। 

सुरिCत और असुरिCत 
• असुरिCत {|ितयो ंके संकेतको ंके तौर पर चेतावनी संकेत। 
• असुरिCत {|ितयो ंपर bिति�या करने की काय>नीितयाँ। 
• {|ितयो ंको अिधक सुरिCत बनाने मd मदद देने के िलए जो{खम का bबंधन। 

भरोसेमंद नेटवक>  
(संपक> ) 

• भरोसेमंद z{� के गुण। 
• लोगो ंऔर सहायता सेवाओ ंका भरोसेमंद नेटवक>  िवकिसत करना। 
• भरोसेमंद लोगो ंऔर सहायता सेवाओ ंतक पwँच कैसे bा� करd ।  

सWानजनक संबंध 
• £|, अ£| और अपमानजनक संबंधो ंकी िविश�ताएँ। 
• संबंधो ंके बीच अिधकार और िजWेदा�रयाँ। 
• सहमित तथा िविभ¤ संदभ¥ मd काय>नीितयाँ लागू करना। 

संबंधो ंमd ताकत 

• ताकत का सकारा क bयोग और दु¢पयोग। 
• संबंधो ंमd नुकसानदायक zवहार, इनमd बुिलंग (डराना-धमकाना) और घरेलू तथा पा�रवा�रक 

िहंसा शािमल है। 
• नुकसानदायक zवहारो ंपर ¡ान देने की काय>नीितयाँ। 

शरीर के अंग और §श> 
• शरीर के अंगो ंके सही नाम और |ान। 
• पूरा शरीर ही िनजी है। 
• सुरिCत, असुरिCत और अनचाहा §श>। 

दुz>वहार को समझना 
• नुकसान, दुz>वहार (शारी�रक, यौन, भावना क) और उपेCा। 
• दुz>वहार और असुरिCत {|ितयो ंकी सूचना देने के िलए काय>नीितयाँ। 
• दूसरो ंकी मदद करते समय मदद करने वाले z{� के िलए सुरिCत zवहार। 

काय>नीितयाँ 
• bितरोधCमता, अटलता और ¨ढ़ता। 
• सुरCा को बढ़ाने के िलए सुरCा क काय>नीितयाँ। 

सहायता लेने का bयास 
करना 

• िनयिमत ¢प से भरोसेमंद नेटवक¥ की समीCा करना। 
• भरोसेमंद लोगो ंतथा सहायता सेवाओ ंसे सहायता लेने का bयास करना, 

आपातकालीन {|ितयो ंसिहत। 

 


