KEEPING  Informaces para pais

SAFE e responsaveis

CHILD PROTECTION CURRICULUM

bbb bbb Portuguese

O Crescer com Seguranca: Curriculo de Protecdo a Crianca (Keeping Safe: Child Protection Curriculum,

ou KS:CPC, em inglés) é um curriculo de educacdo para a seguranca e o respeito nas relacdes para criancgas
e jovens desde o nascimento até o Ultimo ano do ensino secundario (17 anos ou mais) ministrado em
escolas e pré-escolas por educadores que tenham completado o treinamento necessario.

O KS:CPC foi desenvolvido no estado da Australia Meridional pelo Departamento de Educacao,
sendo altamente prestigiado pela profundidade de seu conteudo, amplitude dos ensinamentos
e sua contemporaneidade.

O KS:CPC ajuda criancas e jovens a:
e entender que tém direito a estarem seguras
e reconhecer situacdes de abusos e perigo
e desenvolver e utilizar estratégias para se manterem seguras

e buscar auxilio e denunciar.

A educacdo exerce papel fundamental na protecdo dos direitos de todas as criangas e jovens e os capacita
para promover a sua seguranca e a seguranca de outros.

Encorajamos pais e responsaveis a conversarem com a escola ou pré-escola de seus filhos sobre
a implementacdo do KS:CPC.

Um resumo do KS:CPC esta disponivel na préoxima pagina.

Para mais informacgdes, acesse: www.kscpc.sa.edu.au/parent-carer-information.

Recursos para pais e responsaveis

e Centro Australiano de Prevencdo a Exploracdo Infantil: www.accce.gov.au

e Linha Internacional de Assisténcia a Crianca (para escolas fora da Australia):
www.childhelplineinternational.org

e Consentimento antes de tudo (Governo Australiano): www.consent.gov.au

e Comissario de seguranca eletrénica — informacdes para pais: www.esafety.gov.au/parents

e Linha de apoio a crianga — informacgGes para pais: www.kidshelpline.com.au/parents

e Servico nacional de apoio sobre violéncia sexual, doméstica e familiar: www.1800respect.org.au

e Guias Faceis para Pais (Parenting SA): www.parenting.sa.gov.au/easy-guides

e Rede de criagdo de filhos: www.raisingchildren.net.au

e FEstatuto da Crianca e do Adolescente da Australia — Youth Law Australia: www.yla.org.au
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Temas abrangidos no KS:CPC
Dois temas integram os principios bases e entendimentos chaves desse curriculo:
e Seguranca é um direito de todos.

e Podemos ajudar a nos mantermos seguros ao falarmos com pessoas em quem confiamos.

Resumo do KS:CPC

O KS:CPC aborda a seguranca e o respeito nas relagdes (inclusive on-line) para criancas e jovens de uma
maneira apropriada para a idade e o desenvolvimento de criancgas e jovens desde o nascimento até o ultimo
ano do ensino secundario (17 anos ou mais).

e Entender os dois temas principais do KS:CPC.
Crescer com seguranga - , . . .
e |dentificar pessoas de confianca e servicos de apoio e ajuda.

e Todos tém direitos e deveres.
Direitos e deveres e Privacidade, espaco pessoal e limites.
e Como esteredtipos de género podem afetar individuos e a sociedade.

e Avisos ajudam a identificar situacdes de perigo.
Seguro e perigoso e Estratégias para responder a situagdes de perigo.
e Como administrar o risco e tornar situacdes mais seguras.

. e (Qualidades de pessoas de confianga.
Redes de confianga . , . .
e Como criar uma rede de pessoas de confianga e servigos de apoio.

e (aracteristicas de relacdes saudaveis, ndo-saudaveis e abusivas.
Relagdes de respeito e Direitos e deveres nas relagdes.
e Consentimento e como utilizar estratégias em diferentes contextos.

e Uso positivo e abuso de poder.
e Comportamentos ofensivos nas relacdes interpessoais, incluindo

Poder nas relagoes , o N 7
bullying e violéncia familiar e doméstica.

e Estratégias para lidar com comportamentos ofensivos.

e Nome correto e local das partes do corpo.
Partes do corpo . ,
e Todas as partes do corpo sdo privadas.

e o toque ~ . .

e Toque seguro, ndo-seguro e indesejado.

e Comportamento ofensivo, abuso (fisico, sexual e emocional)
Entendendo o e negligéncia.
que é abuso e Estratégias para denunciar abuso e situacdes de perigo.

e Maneiras seguras de ajudar quem precisa.

L. e Resiliéncia, persisténcia e assertividade.
Estrategias . . .
e Estratégias de protegdo para mais segurancga.

e Acessar redes de apoio confidveis regularmente.
Como buscar ajuda e Buscar ajuda de pessoas de confianca e servicos de ajuda,

inclusive em casos de emergéncia.

KS:CPC | Information for parents and carers — Portuguese | July 2025 | 2 —



