
  

 

Информация для родителей 
и опекунов  
Russian 

Быть в безопасности: учебная программа защиты детей (The Keeping Safe: Child Protection Curriculum - KS:CPC) – 
это образовательная программа по безопасности детей и уважительных отношениях для детей и юношества 
от рождения до 12-го класса (до 17+ лет). Она преподается в школах и дошкольных учреждениях учителями, 
прошедшими необходимую подготовку. 

Программа KS:CPC была разработана в Южной Австралии Департаментом образования и получила высокую 
оценку за свою глубину содержания, широту охвата и современный подход. 

Программа KS:CPC помогает детям и молодым людям: 

• осознать, что они имеют право на безопасность  
• распознать случаи насилия и опасные ситуации 
• выработать и применять стратегию, способствующую собственной безопасности 
• обращаться за помощью и сообщать о случившемся. 

Образование чрезвычайно важно для защиты прав всех детей и молодежи, оно дает им способность отстаивать 
свою безопасность и безопасность других.  

Родителям и опекунам предлагается побеседовать со школой или дошкольным учреждением своего ребенка 
в отношении применения программы KS:CPC. 

Обзор программы KS:CPC приводится на следующей странице. 

За дополнительной информацией обращайтесь на страничку: www.kscpc.sa.edu.au/parent-carer-information. 

Информационные материалы для родителей и опекунов 

• Австралийский центр противодействия эксплуатации детей: www.accce.gov.au 
• Международная линия помощи детям (для школ вне Австралии): www.childhelplineinternational.org 
• Согласие не может ждать (Правительство Австралии): www.consent.gov.au 
• Комиссар электронной безопасности – информация для родителей: www.esafety.gov.au/parents 
• Линия помощи детям – информация для родителей: www.kidshelpline.com.au/parents 
• Федеральная служба консультации жертв полового, домашнего и семейного насилия: 

www.1800respect.org.au 
• Простые пособия для родителей (программа Parenting SA): www.parenting.sa.gov.au/easy-guides 
• Сеть воспитания детей: www.raisingchildren.net.au 

• Законы о молодежи Австралии: www.yla.org.au  
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Темы программы KS:CPC 

Следующие две темы раскрывают главные принципы и ключевые концепции учебной программы: 
• У нас всех есть право на безопасность. 
• Будет полезно поговорить с теми, кому мы доверяем. 

Обзор KS:CPC 

Программа KS:CPC освещает вопросы безопасности детей и уважительных отношений (в том числе онлайн) 
для детей и юношества от рождения до 12-го класса (до 17+ лет) в отвечающей их возрасту и развитию форме. 

Быть в безопасности 
• Понимание двух основных тем KS:CPC. 
• Установление доверенных людей и служб поддержки, к которым 

можно обратиться за помощью. 

Права и обязанности 
• У каждого есть права и обязанности. 
• Право на конфиденциальность, личное пространство и границы. 
• Как гендерные стереотипы могут влиять на людей и общество. 

Опасно и безопасно 
• Тревожные сигналы как признаки опасных ситуаций. 
• Способы реагирования на опасные ситуации. 
• Уменьшение риска, чтобы сделать ситуацию безопаснее. 

Сеть доверия  
• Качества доверенного лица. 
• Как создать сеть доверия людей и служб поддержки. 
• Как обратиться к доверенным лицам и службам поддержки. 

Уважительные отношения 
• Характеристики здоровых, нездоровых и деструктивных отношений. 
• Права и обязанности в отношениях. 
• Согласие и способы действия в различных обстоятельствах. 

Влияние в отношениях 

• Положительное влияние и злоупотребление влиянием. 
• Деструктивное поведение в отношениях включая буллинг, 

домашнее и семейное насилие. 
• Способы противодействия деструктивному поведению. 

Части тела и прикосания 
• Правильные названия частей тела и где они находятся. 
• Все тело является сокровенным. 
• Безопасные, опасные и нежелательные прикасания. 

Понятие насилия  

• Вред, насилие (физическое, половое, эмоциональное) 
и безнадзорность. 

• Как сообщить о насилии и опасных ситуациях. 
• Безопасное поведение когда помогаете другим. 

Стратегии 
• Стойкость, настойчивость и уверенность. 
• Защитная стратегия для большей безопасности. 

Обращение за помощью  
• Регулярный пересмотр сетей доверия. 
• Обращение за помощью к доверенным людям и службам поддержки, 

в том числе в чрезвычайных ситуациях. 

 


