
  

 

Інформація для батьків 
та опікунів  
Ukrainian 

Бути в безпеці: навчальна програма захисту дітей (The Keeping Safe: Child Protection Curriculum - 
KS:CPC) – це освітня програма про безпеку дітей та ввічливі стосунки для дітей та підлітків від 
народження до 12-го класу (до 17+ років). Вона викладається в школах та дошкільних закладах 
вчителями, які пройшли необхідну підготовку. 

Програма KS:CPC була розроблена в Південній Австралії Департаментом освіти та одежала високу 
оцінку через свою глибину змісту, широту охоплення та сучасний підхід. 

Програма KS:CPC допомогає дітям та молоді: 

• зрозуміти, що вони мають право на безпеку  

• розпізнати випадки насильства та небезпечні ситуації 

• розробити та застосовувати стратегію, що сприяє власній безпеці 

• звертатися за допомогою та повідомляти про небезпечні ситуації. 

Освіта надвичайно важлива для захисту прав усіх дітей і молоді та дає їм засоби захищати свою безпеку 
і безпеку інших.  

Батьки та опікуни заоохочуються поговорити зі школою чи дошкільним закладом своєї дитини стосовно 
застосування програми KS:CPC. 

Огляд програми KS:CPC наводиться на наступній сторінці. 

За додатковою інформацією звертайтеся на сторінку: www.kscpc.sa.edu.au/parent-carer-information. 

Інформаційні матеріали для батьків та опікунів 

• Австралійський центр протидії експлуатації дітей: www.accce.gov.au 

• Міждународна лінія допомоги дітям (для шкіл поза Австралією): www.childhelplineinternational.org 

• Згода не може чекати (Уряд Австралії): www.consent.gov.au 

• Комісар з електронної безпеки – інформація для батьків: www.esafety.gov.au/parents 

• Лінія допомоги дітям – інформація для батьків: www.kidshelpline.com.au/parents 

• Федеральна служба консультацій жертв статевого, домашнього та сімейного насильства: 
www.1800respect.org.au 

• Спрощені посібники для батьків (Parenting SA): www.parenting.sa.gov.au/easy-guides 

• Мережа виховання дітей: www.raisingchildren.net.au 

• Закони про молодь Австралії: www.yla.org.au 
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Теми програми KS:CPC 
Слідуючі дві теми фокусуються на головних принципах і ключових концепціях навчальної програми: 

• Ми всі маємо право на безпеку. 

• Ми можемо допомогти собі звернувшися до тих, кому довіряємо. 

Огляд KS:CPC 
Програма KS:CPC розкриває питання безпеки дітей та ввічливих стосунків (включно з онлайн) для дітей 
та юнацтва від нарождення до 12-го класу (до 17+ років) у формі відповідній їхньому віку та розвитку. 

Бути в безпеці 
• Розуміння двох головних тем KS:CPC. 
• Встановлення довірених осіб та служб підтримки, куди можна 

звернутися за допомогою. 

Права та обов’язки 
• Кожний має права та обов’язки. 
• Право на конфіденційність, особистий простір та межи. 
• Як гендерні стереотипи впливають на людей та суспільство. 

Небезпечно та безпечно 
• Попереджаючі сигнали як ознака небезпечних ситуацій. 
• Способи реагування на небезпечні ситуації. 
• Зменшення ризику, щоб зробити ситуацію більш безпечною. 

Мережа довіри 
• Риси довіренної особи. 
• Як створити мережу довіри людей та служб підтримки. 
• Як звернутися до довірених людей та служб підтримки. 

Ввічливі стосунки 
• Ознаки здорових, нездорових та руйнівних стосунків. 
• Права та обов’язки у стосунках. 
• Погодження та способи дій у різних обставинах. 

Вплив у стосунках 

• Позитивне застосування впливу та зловживання ним. 
• Руйнівна поведінка у стосунках включно з булінгом, домашнім 

та сімейним насильством. 
• Шляхи протидії руйнівній поведінці. 

Частини тіла і дотики 
• Вірні назви частин тіла та їхнє розташування. 
• Все тіло є приватним. 
• Безпечні, небезпечні та небажані дотики. 

Розуміння насильства 
• Шкода, насильство (фізичне, статеве, емоційне) та занедбання. 
• Як повідомляти про насильство та небезпечні ситуації. 
• Безпечна поведінка коли допомогаєте іншим. 

Стратегії 
• Стійкість, наполеглевість та впевненість. 
• Захистна стратегія для кращої безпеки. 

Звернення по допомогу 
• Регулярний перегляд мереж довіри. 
• Звернення по допомогу до довірених людей та служб підтримки, 

в тому числі в надзвичайних ситуаціях. 

 


